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Menu du jour 

Velouté de lentilles  X
 

X
    X
   X
     

Tartare de bœuf  x
 

X
      X
 

x
     

Filet de Dorade 

x
  X
          X
 

X
 

Moelleux chocolat 

X
 

X
 

X
  X
 

x
         

Menu découverte 

Cannelloni de Saumon 

X
      X
  X
 

X
    X
 

Œuf Bio parfait 

X
 

X
 

X
    X
  X
 

X
     

Velouté butternut     X
          

La saint Jacques   X
  X
    X
   X
   

Le Paleron 

X
     X
   X
 

X
     

Dahl de lentilles               

Tartelette chocolat 
banane 

X
 

X
 

X
  X
 

X
         

Sablé breton 

X
 

X
 

X
  X
          

Carpaccio de fruits               

Plats Signatures 

La saint jacques 

X
  X
  X
    X
      

Foie Gras de canard 

X
 

X
 

X
    X
  X
      

Cote de cochon   X
   X
   X
      

Duo turbot et 
Langoustine 

  X
      X
    X
 

X
 

Camembert de 
Normandie 

  X
      X
      

Soufflé au Grand 
Marnier 

 X
 

X
      X
      

Moelleux au chocolat 

X
 

X
 

X
  X
 

X
         

 

(1) Céréales contenant du gluten : blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut... 

(2) Fruits à coques : amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de Pécan, noix du Brésil, 

noix de macadamia et noix du Queensland 

(3) A mentionner uniquement si la quantité d'anhydride sulfureux et sulfites est supérieur 

à 10 mg / kg de produits finis 


